
竹林高級中學 106學年度『影響我生命的一句話』徵文比賽 

壹、活動目的： 

    一、鼓勵學生透過影響其生命的一句話，寫出感恩、關懷及對生命的熱愛。  

    二、藉由青少年文字，表達生命意義與價值體察的歷程，引導正向的生活態度。  

 

貳、辦理單位： 

    一、主辦單位：輔導室 

    二、協辦單位：教務處、學務處、圖書館 

  

參、參加對象： 

    本校一、二年級學生，分為國一組、國二組、高中職一組 高中職二組。國三直升班納入高一評比。

（每班至少推薦 1名參加） 

 

肆、活動日期： 

    106年 10月 23日(星期一)至 106年 11月 3日(星期五)止。  

 

伍、各年級主題： 

1. 愛‧生命~悅納珍愛自己(國一組) 

2. 愛‧樂活~關心環境節能(國二組) 

3. 愛‧挫折~逆境正向思考(國三直升班及高中職一組) 

4. 愛‧無限~社會關懷(高中職二組) 

 

陸、活動說明： 

    一、徵文主題說明：一句話不但可能改變了自己的人生觀，也可能改變了自己面對挫折的態度！如

果，你有這樣影響你生命的一句壓箱寶話語，歡迎將它寫下來，並描述聽到或看到這句話的場

景感受，以及它對你實際行為產生的影響。 

    二、參加方式  

參加者以「影響我生命的一句話」為題，寫下這句話，並敘述聽到或看到這句話的場景及感受，

以及這句話「對我實際行為產生的影響」，全文限 200字以內。 

    三、 注意事項  

投稿內容須為原創，如有涉及引用、抄襲等違反著作權法或其他相關法令者，經查證屬實，即

取消獲獎資格。 

    四、評審標準 

       （一）、符合徵文主題 20％      

       （二）、內容具啟發性 50％       

       （三）、文筆修辭優美 30％  

 

柒、本辦法陳  校長核准後施行。如有未盡事宜得修訂或補充之。  



竹林高級中學 106學年度『影響我生命的一句話』徵文比賽作品 

班級     座號     姓名         

曾經因為看到一句佳言，而有醍醐灌頂的感動經驗嗎？ 

曾經因為聽到一句好話，而在腦中不斷盤旋，久久揮之不去嗎？ 

以「影響我生命的一句話」為主軸，所屬年級主題寫下這句話 

並敘述聽到或看到這句話的場景及感受  

以及這句話「對我實際行為產生的影響」 

●主題： 

愛‧生命~悅納珍愛自己(國一)                 愛‧樂活~關心環境節能(國二組)  

愛‧挫折~逆境正向思考(國三直升、高中職一)   愛‧無限~社會關懷(高中職二) 

●影響我生命的一句話 

 

 

 

●這句話「對我實際行為產生的影響」，全文限 200字以內.... 

 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 


