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一、依據：教育部「學校訂定教師輔導與管教學生辦法注意事項」規定辦理。 
二、目的：為培養優質校風，輔導學生養成自然、整齊、清潔、簡單、樸素之生活習慣，以形塑學生

清純與健康之優良氣質。 
三、服裝儀容輔導時間: 

1. 平時輔導：由導師負責，全校教職員工亦得隨時糾正服儀不整之學生，並輔導其檢討改進。 
2. 定期輔導：開學第一週第一次檢查後，每六週檢查乙次（含暑輔第一週），依此類推。檢查不

合規定者，請導師於三日內將檢查表交由「生教組」彙辦，並輔導學生要求改進；第四天起，
由「生教組」負責追蹤輔導、複檢等程序，直到學生合乎規定。 

3. 服儀輔導後至下次輔導時間，請師長隨時留意，不合格者由導師、生教組實施複檢，仍不合格
者，另行通知家長共同協處。 

四、服裝儀容相關規定如下： 

五、本辦法經校務會議通過後實施，修正時亦同。 

項目 一般規定事項 附註 

頭
髮 

男 整齊清潔為主，建議可由髮根及兩側順勢往上斜推，以維頸部通風，前額髮長不覆眉以免影響視線。 

女 整齊清潔為主，後髮長度若超過衣服肩線，盡量以髮夾、髮圈或綁馬尾梳理整齊。 

服
裝
儀
容 

一
般
規
定 

1.穿著學校制式服裝上、放學，校服及運動服之顏
色、式樣，均應合乎學校之規定。 

2.穿著制服、運動服裝時，請整套穿著。 
3.長褲(不得過窄、過寬、過短，以免影響行動)褲長
與後鞋跟切齊，不得穿著非制式褲子；男生繫學校
皮帶。 

夏
季 

藍色短袖校服、深藍色長褲(男生)、百褶
裙(國中部女生)、二片裙(高中部女生)。 

冬
季 

藍色長袖校服、深藍色長褲。 

穿
著
規
定 

1.為免影響發育健康，褲管不得改窄，制式男生西裝褲無打褶或其他花飾(女生長褲有打褶)，未免
走光，女生夏季裙長應及於膝蓋上緣。 

2.長袖制服為內紮款(請繫制式腰帶)、短袖制服免紮，可自然外放。 
3.冬季天冷可使用圍巾，以保暖為主，顏色及式樣不拘。 
4.新式外套(含外套及背心各乙件)皆需繡學號，外套及背心可依體感搭配或單獨穿著。 

鞋襪 
1.鞋子：黑皮鞋或球鞋；球鞋顏色以黑、白、藍(深藍)、灰四色為主體顏色（含鞋帶<單色>），主
體顏色需超過鞋身總面積 1/2。 

2.襪子可著白色或黑色，襪長為腳踝以上至膝蓋下緣。 

書包 
提袋 

1.按學校規定樣式，使用印有竹林中學字樣之書包或提袋，以利便服日/班服日之身分識別。 
2.書包以側背或肩背為主，側背者其背帶長度請及於腰部。 

其他 

1.男、女學生之制服(高中部金色繡線/國中部深藍色繡線)、運動外套/背心、國中部夾克或高中部
西裝外套(金色繡線)，均需繡上學號。 

2.為維身體健康、清潔，請勿佩戴耳環、耳飾、手鍊、手環、戒指及項鍊等飾品，亦不可塗指甲油、
彩繪、化妝、口紅(含有色護唇膏)、刺青等。 

4.請依個人體感溫度，於制服外添加保暖便服外套、毛衣。 


